B I'BIIOY IIT®K amantupoBaHHbIe 00pa30BaTe/IbHbIC MPOrPaMMbl HE PEaTU3yIOTCH.

Peanuzyemvie od6pazosamenvrvle npozpammol

¢opma HOPMAMUBHULLL CcpoK Oeticmsust CpoK Oeticmsust A3bIK, HA yuebHble npedmempl, Kypcbl, OUCYUNIUHbL, RPAKMUKU NPeOyCMOMPEHHble UCNOIb308AHUE NPU
oOyueHusi | cpox 0OyueHusi | 20CyOapCmeeHHoU | 20Cy0apCmeeHHOu KOmopom coomeememayioueli 00paz08ameibHOU RPOSPAMMOU peanuzayuu
axkkpeoumayuu npogeccuoHanvHo- | ocywecmensiemcs 06pazosamenbHoll
obpasosamenvHou 0bwecmeenHoll obpazosanue npoepammbi
npozpammol akkpeoumayuu (0byuenue) 97IEKMPOHHO20
oOyueHUs u
6ucmquu0HHblx
06pa3080m€]leblx
MexHOI02Uti
VYpoBeHb npoheccuOoHATBEHOr0 00pa30BaHus — cpeiHee NPO(eCcCHOHATBHOE 00pa30BaHUE
[TporpaMMa morOTOBKM CHEIHAIMCTOB cpeHero 3BeHa no cnennanbHocTh 49.02.01 «Dusnueckas KynbTypa»
Ourag | 3r 10 Mmec 6eccpquo - PYCCKHit Peasmzanus COO B pamkax HCIIOJIBE3YETCS
(1,2,3 HIICC3 2023-2027 3IEKTPOHHOE
Kype) MI1ICC3 2024-2028 oOyueHue

IIICC3 2025-2029
Pycckuif s3bI1k
MaremaTuka
MHocTpaHHBIN SI3BIK
HUndopmaTuka
duzuka

XumMus

buonorus
OO011ecTBO3HAHNE
Ceorpadus
dusnyeckas KyJIbTypa
OcHOBBI 0€30I1aCHOCTH U 3alIAThI POoIHHEI

JIurepatypa

Hctopus
OCHOBBI IPOEKTHON AESITEILHOCTHU

Ponuoit s3eik/PogHas aureparypa

/BTOpO#i HHOCTPAaHHBIHN A3BIK

IpodeccnonanbHasi MOAr0TOBKA
ConnanbHO-TYMaHUTAPHBIH Y4eOHBIH UK

Hctopus Poccun

MuocTpaHHbli 361K B IPOGECCUOHAILHON JIEITEILHOCTH
be3onacHOCTh KH3HEACATECIbHOCTH



http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/09/ППССЗ-2025-2029_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Русский-язык_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Математика_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Иностранный-язык_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Информатика_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Физика_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Химия_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Биология_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Обществознание_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-География_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Физическая-культура_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-ОБЗР_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Литература_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-История_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-ОПД_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2024/05/РП-Родная-литер._Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2024/05/РП-Родная-литер._Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-История-России_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Иностранный-язык-в-професиональной-деятельности_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Безопасность-жизнедеятельности_Подписано.pdf

dusnueckas KyJbTypa

OcHOBBI (PMHAHCOBOM I'PAMOTHOCTH

Oo6menpodgeccnoHAIBHBINA Y4eOHBIH UK

OCHOBEBI ITIEJArOTUKHA

OCHOBBI IICUXOJIOTHH

OCHOBBI 00yYeHHS I ¢ 0COOBIMU 00pa30BATENFHBIMA
MOTPEOHOCTIMHU

Pycckuii S36IK B KYIETYpa TPOPECCHOHATLHON KOMMYHUKAITUU
mnegarora

BospactHas anaTomus, (PM3UOJIOTUS U TUTHEHA

IIpoekTHAs U MCCIEA0BATEILCKAS ACIATENLHOCTh B PO ECCUOHATLHOMN
chepen

HNudopmaTrka 1 nHOOPMAIIMOHHO - KOMMYHHMKAIIMOHHBIE TEXHOIOI MU
B MPpOo(HECCUOHANLHON IEATENHHOCTH

MaTreMaTHYECKHE METOIbI PEIIEHMS TPOo(ECCHOHANBHBIX 3a1a4
AnaroMmus 1 GU3UOIOTHUS YETOBEKA

I'uruennuyeckre OCHOBBI (DPU3MYECKON KYJIBTYPBL U CIIOpTa

OCHOBBI OMOMEXaHUKHU

Teopus u ucropust GU3MIECKON KYITYPEI U CIOPTA

Ea3OBBIC 1 HOBBIC BUJIbI d)H?,KVJII)TVDHO'CHODTI/IBHOﬁ JCATCIBbHOCTU
Jlerkas aTiaeTHKa

Bbasosble 1 HOBBIE BUALI (DU3KYJILTYPHO-CIIOPTUBHOM AEATENHLHOCTH
Jlerkag aTieTuka

Ba3OBLIe 1 HOBBIC BUJIbI (bI/ISKVHBTVDHO-CHODTHBHOP'I JCATCIBHOCTU
I'mmuacTuka

Bbasosble 1 HOBBIE BUALI (DHU3KYJILTYPHO-CIIOPTUBHOM JAEATENHLHOCTH
CHOpTUBHBIE UTPEI

Ba3OBLIe 1 HOBBIC BUJIbI d)PISKVHBTVDHO-CHODTI/IBHOﬁ JCATCIIBHOCTU
IToaBMKHBIE UTPBI

Bbasosble 1 HOBBIE BUALI (DHU3KYJILTYPHO-CIIOPTUBHOM JAEATENHLHOCTH

JILDKHEBIA cIOPT

*[IpaBoBBIE OCHOBBI TPO(ECCHOHATLHOM U TPEAIIPHHUMATEIECKOM
JeSTeTbHOCTH

*(OCHOBBI 9KOJIOTHH

*(OxpaHa TpyJa

*OCHOBBI aHTUKOPPYIIIMOHHOW JAESITeTLHOCTH

*McKkyccTBO TpyOOyCTpoiicTBa

[IM.01 Opranuzansi u npoBeaeHue GpU3KyIbTypHO-CIIOPTHBHOM



http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Физическая-культура_Подписано-1.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-ОФГ-25-26-1_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Основы-педагогики_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Основы-психологии_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Русский-язык-и-культура-профессиональной-коммуникации-педагога_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Русский-язык-и-культура-профессиональной-коммуникации-педагога_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Возрастная-анатомия-физиология-и-гигиена_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Проектная-и-исследовательская-деятельность-в-ПС_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Проектная-и-исследовательская-деятельность-в-ПС_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Информатика-и-ИКТ-в-проф.деят._Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Информатика-и-ИКТ-в-проф.деят._Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-ММРПЗ-2-курс-25-26-2_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Анатомия-и-физиология-человека_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Гигиен.-основы-ФКиС_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Теория-и-история-ФКиС_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-Легкая-атлетика-Тузовская_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-Легкая-атлетика-Тузовская_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-Легкая-атлетика-Янушонок_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-Легкая-атлетика-Янушонок_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/%D0%A0%D0%9F-%D0%93%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-4-%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81_%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BE.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/%D0%A0%D0%9F-%D0%93%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-4-%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81_%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BE.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/%D0%A0%D0%9F-%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B-4-%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81_%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BE.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/%D0%A0%D0%9F-%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B-4-%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81_%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BE.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Подвижные-игры-базовые-и-новые-фсд_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Подвижные-игры-базовые-и-новые-фсд_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Лыжный-спорт-базовые-и-новые-виды-фсд_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Лыжный-спорт-базовые-и-новые-виды-фсд_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Основы-экологии_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Основы-антикоррупционной-деятельности_Подписано.pdf

paboTh

MJK.01.01 Oprasu3aloHHO-METOANYECKUE OCHOBBI
(bU3KYALTYPHO-CIIOPTUBHOU pabOThI

MJIK.01.02 Opragu3zaiys MEPOIIPUSITUH 10 BEIIOJIHEHHUIO
tpedoBannii BOCK «['TOy»

MJK.01.03 Antugonuarosoe obecneyenne GU3KYJIbTYPHO-
CIIOPTUBHOM ESATEILHOCTH

[IM.02 Metoanyeckoe obecrieueHre OpraHu3aiy (pU3KyIbTYPHOH U
CIIOPTUBHOM JEATEIHHOCTH

MJIK.02.01 TeopeTndeckue U NPUKIAAHbIC ACIIEKThI
METOAMYECKOM M UCCIEA0BATENLCKON Pa0OThI B 001aCTH (hU3UUECKON
KYJIBTYDPBI M CIIOPTA

[IM.03 TlpenonaBanue GpU3NIECKOH KyJIBTYPHI 0 OCHOBHBIM
0011e00pazoBaTeNbHBIM ITPOrpaMMamM

MJK.03.01 MeTtoauka pero1aBaHus 110 OCHOBHEIM
00111600pa30BaTENLHLIM IPOrpaMMaM

[IM.04 Opranuzanus 1 IpoBeacHUe PUKYIBTYPHO-
03I0POBUTENBHBIX 3aHATHH, 3aHATHH IO PUTHECTIPOTpaMMaM, 110
BHJIy CIIOPTa C HACEJICHUEM Pa3IMUHBIX BO3PACTHBIX TPYIIIT
MJK.04.01 Opranuzanys ¥ npoBeaeHne GU3KyabTypHO-
03JI0POBUTEIBHBIX 3aHITUN, 3aHITUH 110 QUTHECIIPOIPAMMAM C
HaceJEHUEM Pa3IMYHbIX BO3PACTHBIX IPYIIII

MJK.04.02. Opraumsanys ¥ IpOBEJACHUE 3aHATHI 110 BUY CIIOPTa
Backetbon

MJIK.04.02. Opranuzanus ¥ OpOBeJACHUE 3aHATHH 10 BUAY COOPTA
Bouneiibon

dyr60s ba3oBble 1 HOBBIE BUALI CIIOPTA

Opraumszaiys 1 IpOBEeACHUE 3aHITHH 110 BUAY cnopTa Jlerkas
aTJICTUKA

Opraumszaims 1 IpOBEeACHUE 3aHITHH 110 BUAY cnopTa Jlerkas
aTJICTUKA

Opragusanus ¥ IPOBEIEHUE 3aHITUI 0 BUAY criopTra Pyrdoi

Opraausais 1 IpoBeACHNUE 3aHATHI 0 BUIY cnopTa bopsda

VII1.01.01 VYyeOHnas npakTrka Opranu3anus 1 NpoBeeHNe
(U3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOM pabOTHI
I111.01.01 IlpousBoacreenHas npaktuka Opranusanus u



http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-ОМОФСР_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-ОМОФСР_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Организация-мероприятий-по-выполнению-требований-ВФСК-ГТО_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Организация-мероприятий-по-выполнению-требований-ВФСК-ГТО_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Антидопинг_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Антидопинг_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Теор.и-прикладные-аспекты-метод.раб.педагога-по-ФКиС-34-курс_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Теор.и-прикладные-аспекты-метод.раб.педагога-по-ФКиС-34-курс_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Теор.и-прикладные-аспекты-метод.раб.педагога-по-ФКиС-34-курс_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Методика-преподавания-по-ООП_Подписано-1.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Методика-преподавания-по-ООП_Подписано-1.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-Фитнес_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-Фитнес_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-Фитнес_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-Баскетбол-Организация-и-провдение-занятий-по-виду-спорта_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-Баскетбол-Организация-и-провдение-занятий-по-виду-спорта_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Организация-и-проведение-занятий-по-виду-спорта-Волейбол_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Организация-и-проведение-занятий-по-виду-спорта-Волейбол_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/07/РП-Футбол-Базовые-и-новые-виды-спорта_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-ИВС-ЛА-Тузовская_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-ИВС-ЛА-Тузовская_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-ИВС-ЛА-Янушонок_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-ИВС-ЛА-Янушонок_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/Р.П.-234-курс-ИВС-футбол-2025-2026_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/Р.П.-234-курс-ИВС-борьба-2025-2026_Подписано.pdf

npoBeAicHUE GU3KYIbTYPHO-CITIOPTUBHON paOOTHI

VI1.02.01 VYuebnas nmpaktuka Meroandeckoe obecreueHne
opranuzanuu GU3KyJIbTYpPHOH U CIIOPTUBHOM AESITEIbHOCTH
[111.02.01ITpon3BoacTBEHHAs NpakTUKa MeTtoauueckoe
oOecrnieueHre opranu3au GU3KyJIbTYPHON U CIIOPTUBHOMN
JESTEIbHOCTH

VII1.03.01 VYuebnas npaktuka [IpenogaBanue pusznyeckomn
KYJIBTYpBI IO OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IPOTrpaMMam
[MI1.03.01 ITpousBonactBenHas npaktuka [IpenonaBanue
(bu3HUECKOl KyIbTYpHI 110 OCHOBHBIM 00I1€00pa30BaTeIbHBIM
porpaMMam

VI1.04.01 VYyeOHnas npakTrka Opranuzanus 1 NpoBeIeHNE
(U3KYIBTYPHO-03JOPOBUTENBHBIX 3aHATUH, 3aHATHII 110
¢buTHECTIpOrpamMmMam, 10 BHIY CIIOPTa C HACEICHUEM Pa3THIHBIX
BO3PACTHBIX

[111.04.01 Opranuzaius u mpoBeneHne PU3KyIbTYPHO-
037I0POBUTEIIBLHBIX 3aHATHI, 3aHATUI IO PUTHECTIPOrpaMMaM,
10 BUJ1y CIIOPTa C HACEJIEHUEM Pa3IMYHbIX BO3PACTHBIX IPYII

Ounag
(4 xypc)

3r 10 Mmec

oeccpouHo

pPyCCKUU

MIICC3 2021-2025

HIICC3 2022-2026

Pycckuii s13p1K

Jlurepatypa

HHoCTpaHHbIH A3bIK

Marematuka

Hcropus

®dusnyeckas KyJiabTypa

OcHOBBI 6€3011aCHOCTH KHU3HEAESTEIBHOCTH
AcTtpoHOMUSA

Ponnas nureparypa

OO1ecTBo3HaHKE

Wndopmaruka

®duznka

OcHoBbI 3THKH/PUTOpHKa
Buonorus/OcHOBBI KOMIIBIOTEPHOM TpaduKu
JKoJIOTUs/DKONOTHYECKHE OCHOBBI TPUPOIOTIONB30BaAHHS

IpodeccnonanbHasi NOArOTOBKA

UCIIOJIb3YeTCs
ANIEKTPOHHOE
oOydeHue



http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/02/РП-Иностранный-язык-4курс-новая_Подписано.pdf

OcHoBHI puitocoduu

Hctopus

[cuxonorust oOeHus

BocTpaHHBIN A3BIK.

KynpTypa peun

OcHOBBI UHAHCOBOW TPAMOTHOCTH

Marematuka

HNudopmaruka u nHGOPMAIMOHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHBIC TEXHOJIOTHH
B Ipo(hecCHOHATBHOMN NEATEIbHOCTH

OCHOBBI MaTeMaTH4ecKoi 00paboTKu HH(pOPMALIUU
AHnatomust

DU3NOIIOTHS C OCHOBAMHU OWOXUMUHU

l'urneHnyeckre 0OCHOBBI HU3NYECKON KYIBTYPBI U CIIOPTa
OcHOBBI Bpa4eOHOT0 KOHTPOJIS

ITenaroruka

ITcuxonorus

Teopus u ucTopust PU3NUECKON KYIBTYPHI U CIIOPTA
[IpaBoBoe obecneueHme MPohecCHOHATBHOM JICATEIILHOCTH
OCHOBBI OMOMEXaHUKHU

be3onacHocTh )KU3HENEATENBHOCTH

MeHe/DKMEHT B (DU3HUYECKOM KYJIBTYPE U CIIOPTE

HUcropus ciopta

HckyceTBo TpynoycTpoicTBa

OCHOBBI HCCIIEOBATENHCKON AEATSIIBHOCTH

Ba3oBbie ¥ HOBbIC BUJIbI PU3KYJILTYPHO-CIIOPTHUBHOM JICITCIBHOCTH
CIIOpTUBHBIC UTPBI

[IM.01. «Opranu3zanus u npoBeJcHUE YIeOHO-TPEHUPOBOYHBIX
3aHATHHA U PYKOBOJCTBO COPEBHOBATENBHOMN ESTEIBHOCTHIO
CIIOPTCMEHOB B U30paHHOM BHJE CLIOPTa»

[IM.02. «Opranuzanus GU3KyIbTYPHO-CIOPTUBHON EATENTEHOCTH
Pa3NUYHBIX BO3PACTHBIX I'PYII HACEICHHSD)

MJK.02.01. «ba3zoBble 1 HOBbIE (PU3KYJIBTYPHO-CIIOPTUBHBIC BUIBI
NESTEITLHOCTH C METOIUKOU 037J0OPOBUTEIHHON TPeHUPOBKI» 3 Kypc
MJIK.02.02. «Opranu3zaius Gu3KyIbTypHO-CIIOPTHBHON PabOThD»
MJK.02.03. «JleueOHas ¢puznueckas KyabTypa H Maccaxo»
MJK.01.01. «30paHHBIA BUI CIIOPTA C METOAMKON TPEHUPOBKU U
PYKOBOJICTBAa COPEBHOBATENHHOM JIEATEIIEHOCTBIO CIOPTCMEHOBY
MJK.02.01. «ba3oBble ¥ HOBbIE (DU3KYIBTYPHO-CHOPTUBHBIE BUJIBI
JESTEIbHOCTU C METOJIMKON 03/I0POBUTEIBHON TPEHUPOBKIY



http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РПОсновы-философии_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РПОсновы-философии_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Иностранный-язык-4курс-новая_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Основы-биомеханики_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Гигиен.-основы-ФКиС_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-Правовое-обеспечение-проф.деят-ти_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/%D0%A0%D0%9F-%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B-%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%85%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BE.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-МФК_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-Спортивные-игры-Базовые-и-новые-виды-фсд-26-27-1_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2026/03/РП-Спортивные-игры-Базовые-и-новые-виды-фсд-26-27-1_Подписано.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1g_6CCHCgQ3LacdR5URow2lFiSwnpc-mD?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1dRQ3Ux5TKGeCR5y6bYRQF9gvS6bKkQOV?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1dRQ3Ux5TKGeCR5y6bYRQF9gvS6bKkQOV?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/17Srl0L-B8qhbAuN7kV2Gkdwpqrm65NiF?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/17Srl0L-B8qhbAuN7kV2Gkdwpqrm65NiF?usp=sharing

MJK.03.01. «TeopeTuueckne U IpUKIaAHBIE ACIIEKTHI METOIUUECKONI
paboThI egarora o (HU3HYECKON KYJIBTYPE U CIIOPTY»

[IM.03. «MeTtoanueckoe obecrieueHre OpraHu3anru pU3KyIbTypHOR
U CIIOPTHBHOM JICSITEITEHOCTH

VYyeOHnas npaktuka OpraHuszanus 1 IpoBeAeHne yueOHo-
TPEHUPOBOYHBIX 3aHATUI U PYKOBOJICTBO COPEBHOBATENLHON
JeSITEbHOCTBIO CIIOPTCMEHOB B U30paHHOM BUZE CHIOPTa
[Ipou3BoacTBEeHHAS TIPAKTHKA (TI0 TPOQIITIO CTICIIHATEHOCTH )
Opranu3zanyst ¥ IpoBeJCHNE YUeOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHHA U
PYKOBOJCTBO COpPEBHOBATENBHOMN IESTEIBHOCTBIO CIIOPTCMEHOB B
n30paHHOM BHJIE€ CIIOPTA

VYuebnas npaktika Opranuzanus GU3KyIbTypHO-CIIOPTHBHOM
NEeSITEbHOCTH Pa3IMYHbIX BO3PACTHBIX IPYII HACEICHUS
[IponsBoacTBeHHAs TPaKTHKA (IO TIPODUITIO CTICITUATEHOCTH)
Opranun3zanyst GU3KyJIbTYPHO-CIIOPTUBHON ACATENFHOCTH PA3TUIHBIX
BO3PACTHBIX TPYII HACEIICHHUS

YyeOHas npaktuka MeToamaeckoe obecreueHrne OpraHu3auu
(PM3KYIBTYPHOH M CIIOPTUBHOU ACSITSILHOCTH
[IpousBoacTBeHHas! MPaKTHKA (IO MPOPUIIIO CTICIHATBHOCTH)
Metoandeckoe oOecriedeHne oprann3auuy GU3KyJIbTYPHOU U
CHOPTUBHOH J1€ATEILHOCTH

[Ipon3BojcTBeHHAs MpaKkTHKa (MTPEeAUIIIOMHA)

3a04-
Hasl

(1,4
Kype)

3r 10 Mmec

oeccpouHo

pPyCCKUU

1 kypc (2024 — 2028)

HUcropus Poccun

WHuoctpanHbIH SA3BIK B TPO(EeCCHOHATHHON NEATETbHOCTH
be3onacHOCTb KU3HENEATEIBHOCTH

dusnveckas KyibTypa

OcHOBBI (PMHAHCOBOM I'PaMOTHOCTH

OCHOBEBI TI€JarOrUKH

OCHOBBI ICUXOJIOTHH

OcHOBBI 00y4€HHS JIUII C 0OCOOBIMHU 00pa30BaTEIbHBIMU
MMOTPEOHOCTIMU

Pycckuii s13bIK W KyJIbTypa NpoeCCHOHaNbHON KOMMYHHUKAITUH
nejarora

BospactHas aHaromusi, pU3MOIOTHS U TUTHEHA

[IpoekTHast U UCcClieNOBATENbCKAS ISATENFHOCTD B IPO(ecCHOHATLHON
chepe

Wndopmaruka 1 HHPOPMAIIMOHHO - KOMMYHHUKAIIHOHHbBIE TEXHOJIOIHU

UCIIOJIb3YeTCS
ANIEKTPOHHOE
oOydeHue



http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-МДК.03.01_Подписано.pdf
http://www.phiztex.ru/wp-content/uploads/2025/12/РП-МДК.03.01_Подписано.pdf

B IPO(eCCHOHANBHON AEATENFHOCTH

MaremMaTuyeckue METO/IbI pPeIIeHus IPOdEeCCHOHANBHBIX 3a1a4
AHaTtoMus 1 GU3HOJIOTHS YeTTOBEKA

'uruennveckue OCHOBBI (PU3MYECKON KYIBTYpHI U CIIOPTA

OcHOBBI OMOMEXaHUKU

Teopwust u uctopust pu3MUECKO KYIBTYPHI H CITOPTA

BazoBsie 11 HOBBIE BUABI (PU3KYIBTYPHO-CIIOPTHBHOM ACATEIbHOCTH
Jlerkas aTneruka

bazoBsie 1 HOBBIE BUABI (PU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOM AESATEIBHOCTH
I'mmBuacTuka

BazoBsie 11 HOBBIE BUABI (PU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOM ACATEIbHOCTH
CHOopTUBHBIE UTPBI

BbasoBeie 11 HOBBIE BUABI (PU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHON ACSATEIbHOCTH
ITonBuxkHBIE UIPBI

BbasoBeie 11 HOBBIE BUABI (PU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOM ACSATEIbHOCTH
JIbDKHBIN cIOPT

*[IpaBoBBIE OCHOBBI IPO(ECCHOHATEHON U PEATNPHHAMATENBCKOM
JeSTeIbHOCTU

*(OCHOBBI HKOJIOTUU

*(OxpaHa TpyJza

*(OCHOBBI aHTUKOPPYIIMOHHON JAEATEILHOCTH

*McKkycCTBO TPYIOYCTPOHCTBA

[IM.01 Opranu3zanus u npoBeaeHue GpU3KyIbTypHO-CIIOPTUBHOM
paboThl

MJIK.01.01 Opranu3aimoOHHO-METOINIECKAE OCHOBBI
(U3KYIBTYPHO-CHOPTUBHON pabOTHI

MJIK.01.02  Opranuzaius MEpONPHUSATHHA MO BHITOIHEHHIO
tpeboBanmnii BOCK «I'TO»

MJIK.01.03  AnTHmonuwHroBoe obecrnieueHue (PU3KyIBTYPHO-
CHIOPTUBHOH J1€ATEILHOCTH

[IM.02 Meromu4eckoe obecrieueHre opraHu3auy GU3KyIbTypHOH 1
CIIOPTUBHOM €ATEIBHOCTH

MJK.02.01 TeopeTnueckue U MPUKIAAHBIE ACTIEKTHI
METOJMYECKOH U MCCIeI0BaTeNLCKON paboThl B 001acTH (hPU3NIECKOM
KyJbTYpBI B CIIOPTa

[IM.03 IlpenonaBanue HpuU3NIECKON KyIbTYPhI 10 OCHOBHBIM
0011e00pazoBaTeNbHBIM [TPOrpaMMam

MJIK.03.01 Mertoauka mpernoaBaHus 0 OCHOBHBIM
001eo0pazoBaTeIbHBIM IPOrpaMMam

[IM.04 Opranuzanysi u npoBefieHne GpU3KyIbTypHO-




03I0pOBUTEIILHBIX 3aHATHMH, 3aHATHH 10 (YUTHECTIPOrpaMMam, 1o
BUY CIIOpTa C HACEJIEHUEM Pa3IMYHbIX BO3PACTHBIX IPYII
M/IK.04.01 Opranu3zaiys 1 IpoBeIcHHe 0300POBUTEIILHBIX 3aHATHH,
3aHATHIA 10 (UTHECTIPOTPAMMaM C HACEJICHHEM Pa3INnYHbIX
BO3PACTHBIX TPYIII

MJIK.04.02. Opranu3arys 1 IpoBeACHNAE 3aHATHI 110 BHy CITOpTa
VII1.01.01 VYuebnas npakTika Opranuzanysi U IpoBeJeHNE
(PM3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOU PabOTHI

I1I1.01.01 IIpomsBoacTBeHHas mpakTHka OpraHu3aiys 1 IpoBeIcHIe
(PM3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOU PabOTHI

VI1.02.01 VYuebnas npaktika Metoaudeckoe odecriedeHne
opraHu3anyu QU3KyJIbTYpHON U CHOPTUBHOH IESTEIBHOCTU
[I1.02.011Ipon3BoacTBEHHAs TpakTHKa MeTtoandeckoe o0ecrieueHne
opraHuzanuy QU3KyJIbTYPHON M CHOPTUBHOU ESATENTFHOCTH
VYI1.03.01 VYyeOnas npaktuka [IpernonaBanne Gpundeckoit
KYJIBTYpPBI 10 OCHOBHBIM 00111e00pa30BaTebHBIM IIpOrpaMMaM
[1I1.03.01ITpousBoacTBenHas npakTuka [IpenogaBanue Gpuzndeckoi
KYJIBTYPBI 10 OCHOBHBIM 00111e00pa30BaTeIbHBIM IIPOrpaMMamM
VI1.04.01 YyeOHas npaktuka OpraHu3alys 1 IpOBeACHHE
(PM3KYIBTYPHO-03/I0POBUTEIBHBIX 3aHATHI, 3aHATHH 110
¢duTHECTIpOrpaMMam, 10 BHJy CIIOPTa C HACEJICHUEM Pa3IUIHBIX
BO3PACTHBIX TPYIII

[1I1.04.011Ipon3BoaCTBEHHAS ITPAKTUKA

Opranu3zanyst 1 poBejicHne (PU3KYIbTYPHO-030POBUTEIBHBIX
3aHSATHH, 3aHATUH 10 (UTHECTIPOTpaMMam, Mo BUJIY CIIOPTa C
HAaCEJICHUEM Pa3INYHbIX BO3PACTHBIX IPYIII

4 kypce (2021-2025)

OcHoBBI punocodpun

Hcropus

[cuxomnorus oOIeHus

MHoCTpaHHBIH A3BIK

Kynerypa peun

OcHOBBI PUHAHCOBOM I'PaMOTHOCTH

Marematnka

Nudopmaruka u HHPOPMAIIMOHHO-KOMMYHHKAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHU
B IPO(eCcCHOHATEHOMN N1 TeIbHOCTH

OCHOBBI MaTeMaTH4ecKoi 00padoTKu HH(pOpMALIUU

AmnaToMus

Du3HoIIOrUs ¢ OCHOBaMHU OMOXUMHUH

I'uruennyeckue OCHOBBI (PU3MYECKON KYJIBTYPHI M CIIOPTA




OcHOBBI BpaueOHOTO KOHTPOJIS

Ilenarornka

IIcuxonorus

Teopus u uctopust PU3NUECKON KYIBTYPHI U CIIOPTA

IIpaBoBOE oOecnieueHme MPOGECCHOHATBHOMN AESITETEHOCTH

OcHOBBI OMOMEXaHUKU

besonacHoCTh )KM3HENEATENBHOCTH

MeHeKMEHT B PU3HUECKON KYJIBTYpE U CIIOpTE

Hctopus cniopra

HckyccTBoO TpynoyCTpOnCcTBa

OCHOBEI HcCTIEI0BATENBCKON AEATENBHOCTH

[IM.01. «Opraan3anus 1 IpoBeAeHNEe YIeOHO-TPEHHPOBOYHBIX
3aHATHHA U PYKOBOJCTBO COPEBHOBATENBHOMN ESTEIBHOCTHIO
CIIOPTCMEHOB B M30paHHOM BHJIEC CIIOPTa

MJIK.01.01. «30paHHBIA BH]T CLIOPTA C METOAUKON TPEHUPOBKU U
PYKOBOJCTBA COPEBHOBATEIILHON AEATEILHOCTHIO CIOPTCMEHOBY
[IM.02. «Opranuzanus GU3KyIbTYPHO-CIOPTUBHON NEATEITEHOCTH
Pa3IMYHBIX BO3PACTHBIX TPYII HACEICHU»

MJIK.02.01. «ba3oBbie 1 HOBBIE (PM3KYIHTYPHO-CIIOPTUBHBIE BHIBI
JESTeIbHOCTH C METOIMKOM 03T0pPOBUTEIHHON TPEHUPOBKI
MJK.02.02. «Opranuzanus Gu3KyIbTypHO-CIIOPTHBHOM PabOThD»
MJIK.02.03. «JleueOnas puzmueckas KyJIbTypa U Maccax»

[IM.03. «Meronnyeckoe odecriedeHne opraHu3aiu (GU3KyIbTYPHOR
1 CIIOPTUBHOM JESATEINBHOCTI

M/IK.03.01. TeopeTnyeckre U MPUKIAIHBIE ACTIEKTHI METOAMIECKON
pabotsl neparora o GU3MUECKON KyJIbType U CIOPTY

VI1.01 YuebHnas npaktuka Opranu3anus 1 MpoBeAcHNE yaeOHO-
TPEHUPOBOYHBIX 3aHATUH U PYKOBOJICTBO COPEBHOBATEIHHON
JeSITEbHOCTBIO CIIOPTCMEHOB B M30PaHHOM BUZE CIOPTa

[I1.01 ITponsBoacTBEHHAs MTPaKTHKA (110 MPOQIITIO CIIEIUATHLHOCTH)
Opranuzanys 1 MpoBeieHne yueOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATUH U
PYKOBOJCTBO COPEBHOBATENBHOM JIEATENBHOCTHIO CIIOPTCMEHOB B
n30paHHOM BHJE CIIOPTa

VII1.01 Yuebnas npaktuka Opranuzanusi GU3KyJIbTypHO-CIIOPTHBHOMN
JEeSATeTbHOCTH PAa3IMYHBIX BO3PACTHBIX TPYII HACEICHUS

[I1.02 ITpousBoacTBEeHHAsA MpaKTHKA (110 TPOQUIIO CIIEUATBHOCTH)
Opranun3zanyst QU3KyJIbTYPHO-CIIOPTHBHOM JEATEIIbHOCTH Pa3IMIHBIX
BO3PACTHBIX TPYTIIT HACEIEHUS

VII1.03 Yuebnas npaktuka Metoauueckoe odecreueHne OpraHu3auuu
(U3KYIBTYPHOU U CIOPTHUBHOM JESTENbHOCTH




[1I1.03 ITpousBoacTBEeHHAA MPAKTHKA (IO MPOPHITIO CIEHUATIEHOCTH)
MeTtoaudeckoe obecriedeHne oOpranu3anuy GU3KyIbTypPHOH U
CIIOPTUBHOH J1€ATEIbHOCTH

[IpousBoacTBeHHast MpaKTUKA (MIPEAIUTLIIOMHAS )




